
ALTERNATĶF UYUķMAZLIK 

¢¥Z¦M Y¥NTEMLERĶ VE 

ARABULUCULUK

Uzman Alper BULUR

Hacettepe ¦niversitesi

Hukuk Fak¿ltesi



Alternatif Uyuĸmazlēk ¢ºz¿m (AU¢) 

Yºntemleri

Â G¿n¿m¿zdebilim ve teknikte hēzlēgeliĸmeleryaĸanmakta,insanlar
arasēndakiiletiĸimve etkileĸimhēzlaartmaktadēr.

Â Buna paralel olarak, insanlar arasēndakiekonomik ve sosyal iliĸkiler
de geliĸimgºstermekteve ­eĸitlilikarz etmektedir.

Â Sºzkonusu hēzlēdeĵiĸimve geliĸim,bir ­okyeni sorunu da
beraberinde getirmiĸtir.

Â Bu durumun bir sonucu olarak da hukuki uyuĸmazlēklarēn­ºz¿m¿nde
yeni arayēĸlarbaĸlamēĸtēr.

Â Uzlaĸmasuretiyle uyuĸmazlēklarēn­ºz¿m¿,son yēllardapek ­ok
¿lkeninkanun koyucusunumeĸguletmektedir.

Â Bunun nedeni, bu ¿lkelerdeyargēy¿k¿n¿nve yargēgiderlerinin
giderek artmasē,bunun sonucundayargēnēnyavaĸiĸleyiĸive bunlarēn
getirdiĵiolumsuzluklarēn­ºz¿m¿neyºnelikarayēĸlardēr.
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Uyuĸmazlēk Nedir?

ÂUyuĸmazlēk,ñhakòolarak hukuk d¿zenince
korunan mevcut bir menfaatin ihl©liveya
menfaat dengesinin bozulmasēĸeklinde
ortaya ­ēkmaktadēr.

Â Sosyal barēĸēnkorunmasēve toplum d¿zenin
ayakta kalabilmesi i­inbu dengenin yeniden
kurulmasēgerekmektedir.

ÂSºzkonusu denge, deĵiĸikuyuĸmazlēk­ºz¿m
yºntemleriile yeniden kurulmaya ­alēĸēlēr.
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Uyuĸmazlēklarē ¢ºz¿me Kavuĸturma 

Ķĸlevi Kimin Gºrevidir?

Â Uyuĸmazlēklarē­ºz¿mekavuĸturmaiĸlevi,esas
olarak devlete ait bir gºrevdir.

Â Bununla birlikte, uyuĸmazlēki­ined¿ĸm¿ĸolan
taraflar, aralarēndakiuyuĸmazlēĵē­eĸitli
yºntemlerle­ºz¿mekavuĸturabilirler.

Â Bu yºntemler,s¿recinne kadar resmiyet taĸēdēĵē,
taraflarēns¿re­i­erisindekietkinliĵi,¿­¿nc¿
kiĸilerins¿re­boyunca ¿stlendiĵiiĸlevve s¿re­
sonunda hazērlanananlaĸmanēnhukuki niteliĵi
gibi birtakēmkēstaslarile birbirlerinden ayrēlērlar.
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Uyuĸmazlēklarēmēzēn ¢ºz¿m¿ Konusunda 

Aklēmēza Gelen Ķlk Yol Nedir?

ÂUyuĸmazlēĵēortadan kaldērmakve dengeyi
yeniden kurmak i­ingerek hukuk­ular
gerekse halk arasēndailk akla gelen ­ºz¿m
yolu yargēorganlarēnabaĸvurmaktēr.

Â Oysa yargēorganlarēnabaĸvuruyolu tek
yºntemolmadēĵēgibi, aslēndaen son
baĸvurulmasēgereken yºntemdir.

ÂYargēorganlarēnabaĸvuruyoluyla uyuĸmazlēk
­ºz¿m¿n¿npsikolojik, sosyal ve ekonomik
yºndenmaliyeti olduk­ay¿ksektir.
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Yargē Organlarēna Baĸvurulmasē Taraflarē 

Ne T¿r Bir S¿recin Ķ­ine Sokar?

Â Yargēorganlarēnabaĸvurulmasēile birlikte, uyuĸmazlēk
sadece taraflar arasēndacereyan eden bir sorun olmaktan
­ēkēpyargēorganlarēnēda i­inealan ¿­l¿bir iliĸkiye
dºn¿ĸecektir.

Â Sºzkonusu yºntemde,sēkēĸekilded¿zenlenmiĸyargēlama
kurallarēdevreye girecek, taraflarēnkarĸēlēklēm¿cadelesi
baĸlayacak,taraflarēnuyuĸmazlēk¿zerindekih©kimiyeti
azalacak, ortaya ­ēkacakkarar kural olarak yargēorganēnēn
tasarrufunda olacak ve taraflar sonucu ºncedentam olarak
kestirilemeyen bir yargēsal­ºz¿mihtimali ile karĸēkarĸēya
kalacaktēr.

Â Bunun yanēnda,s¿rekli­ekiĸmeh©lindeolan taraflar
arasēndakiiliĸki,tekrar onarēlamayacakderecede
bozulabilecektir.
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Uyuĸmazlēklarēn Yargē Organlarē ¥n¿nde ¢ºz¿lmesinin 

Alternatifi Yokmuĸ Gibi D¿ĸ¿n¿lmesinin Nedeni Nedir?

Â Uyuĸmazlēklarēnyargēorganlarēºn¿nde­ºz¿lmesiyolunun
adeta alternatifsiz bir yolmuĸgibi sunulmasēve
iĸletilmesinde,sosyal yapē,temel eĵitimde dahil olmak
¿zerehukuk eĵitimdekianlayēĸve bu yolun alternatiflerinin
neler olabileceĵikonusunda yeterli bilginin verilmemiĸ
olmasēºnemlirol oynamaktadēr.

Â ñBiruyuĸmazlēkta,en kºt¿sulh en iyi davadan daha iyidir.ò
hukuki ºzdeyiĸindenhareketle sºylenebilirki hukuk­ularēn
ve ºzelliklede avukatlarēn,kendi ºnlerinegelen bir
uyuĸmazlēkta,hemen yargēorganlarēnabaĸvurmayētavsiye
etmek veya yargēorganlarēnabaĸvurulmuĸsabu s¿reci
s¿rd¿rmekyerine, ºncelikleanlaĸmave uzlaĸmayēteĸvik
etmeleri daha yararlēolacaktēr.
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Taraflarēn Uyuĸmazlēk ¢ºz¿m¿ne 

Bakēĸ A­ēsē ¥nemli Midir? 

Â Bu noktada, taraflara, aralarēnda­ēkanuyuĸmazlēĵa
sebep olduĵunainandēklarēkarĸētarafē,halk diliyle,
ñmahkemelerdes¿r¿nd¿rmekòd¿ĸ¿ncesininbir bakēĸ
a­ēsēsorunu olduĵu,hukukumuzda dava sisteminin ñiki
tarafòsistemi ¿zerinekurulduĵuve bu nedenle dava
yolu ile uyuĸmazlēĵēmahkemelere taĸēmanēnkarĸētaraf
i­inolduĵukadar kendileri i­inde psikolojik, sosyal ve
ekonomik bakēmdanolduk­ay¿ksekmaliyetli olacaĵē
a­ēkbir bi­imdeifade edilmelidir.

Â Bu sayede, taraflarēnsahip olduĵuñº­alma duygusuò
hafifletilerek, toplum d¿zenininkorunmasēnave sosyal
barēĸakatkēsaĵlanabilir.
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Bir Uyuĸmazlēĵēn En Ķdeal ¢ºz¿m Yolu 

Nedir?

Â Bir uyuĸmazlēksºzkonusu olduĵunda,en ideal olan, taraflarēn
karĸēlēklēolarak gºr¿ĸmelerive anlaĸarakuyuĸmazlēĵē
sonlandērmalarēdēr.

Â Ancak, bu durumun her zaman ger­ekleĸebileceĵinibeklemek
iyimser bir yaklaĸēmolur. Zira, aralarēndauyuĸmazlēkbulunan
taraflarēndoĵrudanbir araya gelmesi ve gºr¿ĸmelersērasēnda
masadakalmayēbecerebilmeleri, ­oĵuzaman ve daha ­okpsikolojik
nedenlerle olduk­azordur.

Â Taraflar eĵeryargēlamayapēlarakuyuĸmazlēĵēn­ºz¿m¿yoluna
gitmek isterlerse, ya devlet yargēsēnēya da tahkim yolunu tercih
edeceklerdir.

Â Her iki yolda da yargēlamayapēlacak,yargēlamabaĸladēktansonra
taraflarēnrol¿ve etkinliĵiazalacaktēr. Bu durumda, taraflar ­oĵukez
ger­ekilgilerinden, yararlarēndanuzaklaĸacaklarve aralarēndaki
uyuĸmazlēkdaha da derinleĸecektir.
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kodlama kod a­ma



ĸletiĺim S¿recinin Temel D¿sturu 

Her sºylenen duyuluyor anlamĔna gelmez. 

Her duyulan dinleniliyor anlamĔna gelmez,

Her dinlenilen anlaĺĔlĔyor anlamĔna gelmez.

Her anlaĺĔlan da doķru anlaĺĔlĔyor anlamĔna gelmez. 
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UYUķMAZLIK ¢¥Z¦M YOLLARI

Yargēlama Yapēlarak 

Uyuĸmazlēk ¢ºz¿m¿

Yargēlama Yapēlmadan 

Uyuĸmazlēk ¢ºz¿m¿

Devlet 

Yargēsē

(Mahkeme))

Tahkim 

Yargēsē

(Hakem))

Doĵrudan 

Taraflarēn 

Anlaĸmasē

Arabulucu 

veya 

Uzlaĸtērēcē



¢ATIĹMANIN     
KAYNAĶI

SINIRLI 
KAYNAKLAR

- Zaman
- Para
- Mal

KARĹILANMAMIĹ 
TEMEL  

GEREKSĸNĸMLER

¶Ait  olma
¶G¿­l¿ olma 
¶¥zg¿rl¿k
¶Eķlenme
REKSĶNĶ

FARKLI 
DEĶERLER

- ĸnan­lar
- ¥ncelikler
- ĸlkeler

¢ATIĹMA



¢ATIĹMA

Ka­ma

- ¢ekilme
- ĸnkar
- Gºrmezlikten 
Gelme

Kavga Etme

- Tehdit
- SaldĔrĔ
- ¥fke

Problem 
¢ºzme

- AnlayĔĺ
- SaygĔ
- ¢ºz¿m

¢¢ATIĹMAYA
G¥STERĸLEN
TEPKĸLER

Kaybet/Kaybet Kaybet/Kazan Kazan/Kazan
Kaybet/Kazan Kaybet/Kaybet Kazan/Kazan




